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Text 1

Mitmachen
Natur und Umwelt im Kindergarten: Der spielerische Weg zu mehr Nachhaltigkeit

Noch vor einigen Jahrzehnten verbrachten Kindergartenkinder einen Grofteil ihrer Zeit in der Natur.
Doch das Stadtleben und die Mediennutzung haben alles geéndert. Daher sollte die Umweltbildung schon
im Kindergarten ansetzen. So erreicht man schon bei den kleinsten Kindern eine Sensibilisierung fiir die
Natur und die Umwelt. Neben verschiedenen Bastelprojekten lassen sich auch Ausfliige ins Griine gezielt
fiir die Umweltpidagogik einsetzen. Vor allem im stidtischen Umfeld verlieren immer mehr Kinder den
Bezug zur Umwelt. Anstatt sich unter freiem Himmel zu bewegen, halten sich die Kinder oft in Rdumen
oder ,, kiinstlichen“ Umgebungen auf. Hiufig wissen Kinder nicht, wie sie sich im Wald oder draufien im
Feld selbst beschaftigen konnen. Auch die Namen vieler Tiere und Pflanzen sind den Kindern deutlich
seltener geldufig, als das noch vor einigen Jahren der Fall war.

Hier ist es die Aufgabe der Umweltbildung im Kindergarten, dieses Wissen an die Kinder heranzutragen.
Denn nur, wer die Natur kennt, ist spiter in der Lage, umweltbewusst zu handeln. Da Nachhaltigkeit
heutzutage immer stirker an Relevanz gewinnt, ist es sinnvoll, schon bei Kindern im Kindergartenalter
ein Bewusstsein dafiir zu schaffen.

Text 2 Kein Problem!?
Konflikte in der Schule

Ob withrend des Unterrichts oder in der Pause auf dem Hof — schnell ist ein Konflikt zwischen Schiilern
entbrannt. Oft ist die Lehrkraft gar nicht dabei, wenn es zum Streit kommt. Sobald man allerdings
Unstimmigkeiten bemerkt oder die Schiiler einen mit ihrem Konflikt ins Vertrauen ziehen, sollte
Unterstiitzung geboten sein.

Als Konfliktlgser haben Lehrkréfte die Moglichkeit, deeskalierend in einem Streit zu vermitteln. Mit der
Zeit kann jedoch versucht werden, den Schiilern die Streit schlichtende Position immer mehr selbst in die
Hand zu geben. Nichtsdestotrotz sollten Lehrkrifte bei Streitigkeiten immer ein offenes Ohr fiir ihre
Schiiler haben, sich allerdings auch nicht zu sehr einmischen. Um Probleme vorzubeugen bieten sich die
Sporterlebnisse und Klassenfahrten an. Hier lernen Schiiler spielerisch zusammenzuhalten und Probleme
gemeinsam zu 16sen

Text 3 Kein Problem!?

Aus Langeweile benebelt
Joint - den Namen hat Julia das erste Mal vor einem Jahr gehort. Damals hatte einer ihrer Freunde

Marihuana auf eine Party mitgebracht, getrocknete Cannabis-Pflanzen. Die hatte er in ein Biattchen
gerollt wie eine Zigarette, angeziindet und den anderen angeboten. Die 13-Jihrige nahm auch ein paar
Ziige. Sie atmete ein. Aus. Noch mal ein. Der Joint schmeckte nicht toll, war aber ganz entspannend, und
so rauchte das Midchen 6fter mit ihrer Clique: nachmittags, wenn es mal wieder megalangweilig war.
Oder in der Schulpause.

Dass ihre Noten wie auf einer Treppe nach unten purzelten - zwei, drei, vier, fiinf - bekam Julia gar nicht
mit. Okay, das Denken fiihlte sich schon ein bisschen neblig an. Und auf Mathe konzentrieren konnte sie
sich auch nicht mehr. Aber das war echt egal, fand sie.




